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POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych
polach oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: ,,pobieranie*/niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

G OB L

1. Organ administracji publicznej,

do ktorego jest adresowana oferta Prezydent Miasta Putawy Wb, 20221 Qu

2. Rodzaj zadania publicznego’ Profilaktyka uzaleznien poprzez sport

Il. Dane oferenta{-téw)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja BezMiar,

Forma prawna: Fundacja,

Numer Krs: 0000462271,

Siedziba: 24-100 Putawy, Goéra Putawska, ul. Poprzeczna 13
Strona www: bezmiar.org

Adres e-mail: biuro@bezmiar.org

Numer telefonu: 668 724 699

2 Dape osoby upowaznionej do sktadania Maryla Mitek
wyja§nien dotyczacych oferty (np. imie i tel. 604 702 933
nazwisko, numer telefonu, adres poczty m.milek@bezmiar.org
elektronicznej) . .

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1.Tytut zadania publicznego Kijki Zamiast Telefonu

Data Data

- < ss A . 2
2.Termin realizacji zadania publicznego rozpoczecia | 14.10.2022 zakonczenia | 20.12.2022

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie obejmuje zorganizowanie w okresie trwania projektu 40 jednostek treningowych (kazda po 45 min.) zaje¢ nordic
walking (NW) dla wszystkich dzieci i mtodziezy z klas 4-8 ze Szkoty Podstawowej nr 4 im Mikotaja Kopernika w Putawach
(Sp 4) czyli nauke chodzenia z kijkami NW oraz spacery przy jednoczesnym zachecaniu uprawiania aktywnosci fizycznej
zamiast uzywania urzadzen elektronicznych. Symboliczne telefony komoérkowe, podczas zaje¢ beda pozostawiane w
szkole, a hasto ,,Kijki zamiast telefonu” bedzie przewijato sie na materiatach reklamowych i informacjach podczas zajec
NW. Haslo to bedzie tez widoczne w samej szkole poprzez wywieszenie informacji o projekcie i udostepnienie materiatow
szkoleniowych na temat nordic walking a takze poprzez prace plastyczne wykonane na zajeciach szkolnych.

Zajecia NW prowadzi¢ beda nauczyciele WF z SP 4 w Putawach, wspierani przez instruktorow Polskiego Stowarzyszenia
Nordic Walking. Jeden z nauczycieli, w celu wprowadzenia NW do szkoty, wtasnie zakonczyt kurs na instruktora NW i
uzyskat stosowna licencje.

W ramach zadania zakupione zostang bardzo dobrej jakosci kijki do NW szwajcarskiej firmy KV+ . Uzyskalismy na ich zakup
bardzo wysoka znizke. Chcieliby$my, by dzieci i mtodziez trenowata na wysokiej klasy sprzecie. To pozwoli im poczu¢ sie
wyjatkowo oraz ponies¢ informacje o tym sporcie do swoich rodzin i znajomych. Rodzaj kijkow oraz ich dtugosci
skonsultowane zostaty z Prezeska PSNW oraz nauczycielami WF SP 4.

Nadmieniam, Ze wystapilismy o patronat merytoryczny Polskiego Stowarzyszenia Nordic Walking i go uzyskalismy. Mamy
réwniez zgode na uzywanie nazwy projektu oraz jego znaku. Odpowiednie pismo przedstawiam jako zatacznik.

Promocja rozpocznie si¢ od dnia rozpoczecia zadania. | polegac bedzie na:

Zatozeniu odpowiedniego wydarzenia w social media, ktére wspélnie prowadzi¢ beda Oferent i SP 4,

Poinformowaniu mediéw lokalnych i regionalnych o zadaniu i zaproszeniu ich na zajecia,

' Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
?ublicznego i 0 wolontariacie (Dz.U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




Przygotowaniu i zawieszeniu w SP 4 banera oraz nieduzego banerka z ktorym dzieci i mtodziez beda robili sobie zdjecie
podczas zajec. Beda one wykorzystane rowniez podczas pokazu 3 grudnia,

W dniu 3 grudnia, podczas Charytatywnego Biegu i Marszu Mikotajow oraz podsumowaniu Nordikiady 2022,
zaprezentowanie umiejetnosci uczniow oraz samego projektu przed wszystkimi uczestnikami imprezy sportowej (a
spodziewamy sie co najmniej 300 osob nie tylko z Lubelszczyzny).

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

3 R 0 itorowania rezultatow
Planowany poziom osiagniecia Sposob T 42 S
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosé docelowa) / zroglt(i) klanfonnac;n o osiagnieciu
Uczestnicy 7 klas Szkota Podstawowa nr 4 w Putawach
Jednostki Treningowe 40 Dzienniki zaje¢ oraz zdjecia
Pokaz umiejetnosci 1 Zdjecia

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobow, ktore
beda wykorzystane w realizacji zadania

Oferent od lat organizuje wydarzenia o charakterze sportowym, specjalizujac si¢ w biegach i wydarzeniach nordic walking
na réznym dystansie, w roznym terenie oraz dla réznorodnej grupy odbiorcow. Najwieksze i cykliczne to: Bieg Zielonych
Sznurowadet i Zielona Putawska Pigtka w Nordic Walking, Charytatywny Bieg Mikotajow, Rajdy NW np. cykl na Dwa Kije a
obecnie NORDIKIADA (na cale wojewodztwo Lubelskie). Dodatkowo przez caty rok prowadzone sa treningi dla amatorow
nordic walking, gimnastyki i power walkingu. Wszystkie imprezy taczone sa z akcjami charytatywnymi. Rodzaj pomocy
uzgadniana jest z jej odbiorcami. Statymi odbiorcami sg Osrodki Szkolno-Wychowawcze w Putawach i Schronisko dla
Bezdomnych Mezczyzn.

0Od 2019 r. bierzemy udziat we wspoétorganizacji Forum Profilaktycznego w Putawach, gdzie propagujemy zajecia z nordic
walking. Ciesza sie one duzym zainteresowaniem. Mamy nadzieje, ze zaproponowane zadanie Kijki zamiast Telefonu
rozszerzy zakres dziatan forum w latach kolejnych.

W okresie pandemii koronawirusa prowadziliSmy sportowe zajecia on-line w grupach zamknietych oraz dla ogdlnopolskich
portali. OrganizowaliSmy takze imprezy i zajecia biegowe i nordicowe w czasie obowiazywania rezimu sanitarnego.
Potrafimy przygotowac zajecia sportowe, wspotpracujemy z doswiadczonymi instruktorami i trenerami, dbamy o réwnos¢
traktowania wszystkich uczestnikow, dobra i jasna komunikacje. Zawsze wspieraja nas lokalne i regionalne media.
Jestesmy zaprzyjaznieni z wieloma grupami biegowymi i nordicowymi z catej Polski, ktore chetnie do Putaw nie tylko
przyjezdzaja, ale i wspominaja Putawy na swoich stronach internetowych, profilach spotecznosciowych i blogach.
Podczas tego zadania taczymy kilka elementow: aktywne spedzanie czasu, promowanie zdrowego stylu zycia, znalezienie
celu sportowego i dazenie do jego realizacji, rywalizacja fair play, integracji z grupa. Wszystkie nasze dziatania
przedstawiamy na stronie www.bezmiar.org i na fanpage na fb oraz instagramie.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotacji Z innych zrédet

Koszt 1

1 Promocja i komunikacja: info na www i mediach
3 spotecznosciowych oferenta oraz SP 4; banery;

poinformowanie mediow lokalnych i regionalnych.

1.700 1.700 0

Koszt 2
v Techniczne: 25 par kijkow do nordic walking dla dzieci i 3.600 3.600 0
mtodziezy z SP 4

Koszt 3
3 Transport dzieci i mtodziezy 3 grudnia na bieg i marsz 700 700 0
Mikotajow oraz poczestunek dla nich

Koszt 4

Trenerzy, instruktorzy, opiekunowie 4.500 4.000 500

Koszt 5
5. Administracja - poczta, zarzadzanie, ksiegowosc, 500 0 500
sprawozdawczosc.

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 11.000 10.000 1000




V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta
(-tow); ,
2) pobieranie Swiadczen pienigznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;
3) oferent” Loferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* ~zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowiazan podatkowych;
4) oferent” /oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* /-zalega({-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;
5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inna-wiasciwa-ewidencia®;
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7) w zakresie zwiazanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne
oéwiadczgnia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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